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برای فراموش شدگان قربانیان خشونت خانگی
برگردان : فریبا شهلایی - 11 اردیبهشت 1389
مدرسه فمینیستی- ضرورت شناخت، یافت و بهره وری از فضاهای جدیدومتنوع برای طرح مشکلات وتبعیض های برآمده از جنس و تفکر جنسیتی حاکم برجامعه ، زنان را در فضای سایبری همچون فضای حقیقی به تلاش واداشته است . از جلمه این تلاش هاراه اندازی سازمانهای زنان در فضای دیجیتالی و سایت های مختلف آنان است . " زنان علیه خشونت های خانگی" ( Women Against Domestic Violence (WADV) یکی از این دست نهادهااست که ازطریق وب سایت خود به طور مرتب مسائل مربوط به خشونت خانگی را درقالب های متنوع اجتماعی ، حقوقی وادبی منتشر میکند. متن زیر برگرفته از سایت مذکور است.
تو حق داری،
لذت ببری
بدون اینکه کسی از تو سوء استفاده کند زندگی کنی
خودت درباره ی آینده ات تصمیم بگیری
انسان باشی و اشتباه کنی
تفکرات، برنامه ها، و اهدافت را تغییر دهی
بخندی
در طول شب خوب بخوابی
هر موقع و هر چه خواستی بخوری
با دوستان و خانواده ات رفت و آمد داشته باشی
حریم شخصی داشته باشی
با تو به احترام رفتار شود
اعمال دیگری را پنهان نکنی (تو مقصر نیستی)
هر جا که خواستی بروی
عاشق شوی
هر کاری که خواستی انجام دهی و عواقب آن را بپذیری
سالم باشی
ناراحت شوی و گریه کنی
عصبانی شوی و علت آن را برزبان جاری سازی
بدون احساس گناه و خودپسندی کلمه ی ”نه" را بگویی
برای انجام دادن کارها به اجازه کسی احتیاج نداشته باشی
تفکرات و احساساتت را با دیگران در میان بگذاری
با اعتماد به نفس زندگی کنی
بدون طعنه، تحسین شوی
بدون ترس ازتجاوز زندگی کنی
از طرف نیروهای امنیتی محافظت شوی
استقلال مالی داشته باشی
شغلت را خودت انتخاب کنی
آقا بالا سر نداشته باشی
بتوانی شخصیت و استعدادت را شکوفا کنی
در امان باشی
دوستت بدارند
با کسی باشی که دوستش داری
سؤال بپرسی
آنگونه که می خواهی خودت را عوض کنی
پوششت را خودت انتخاب کنی
تحقیر نشوی
تهدید نشوی
از خود و فرزندانت حمایت کنی
اعتقادات شخصی ات را داشته باشی
صادق باشی
به خودت کمک کنی
موفق شوی
دوستانت را خودت انتخاب کنی
از محبوبت به خاطر اعمالش بترسی و عصبانی شوی، همانطور که از یک غریبه
در تصمیم گیری ها و برنامه ریزی هایی که بر تو و شریک زندگیت تاثیر دارد، مشارکت داشته باشی
کسی سد راهت نشود
نظرات و افکارت شنیده شده، و به طور جدی مورد توجه قرار گیرند
احساساتت را آنگونه که هست نشان دهی- نه آنگونه که از تو می خواهند
محق باشی بدون این که احساس گناه کنی
با شریک زندگی ات راحت باشی
روابط جنسی، آرزوها و امیال همانطور که برای شریک زندگیت مهم هستند، برای تو هم مهم باشند
شریک زندگیت با «کنترل کردن» آزارت ندهد
بدون اینکه به کسی گزارش دهی که به کجا و با چه کسی می روی، تردد کنی
بدون اینکه به بی¬وفایی متهم شوی، هم مردان و هم زنان را برای دوستی برگزینی
به قولهایی که به تو داده اند وفا کنند
زنده بمانی
!و زندگی کنی
از حقوقت نگذر!!!
*منبع: سایت زنان برعلیه خشونت خانگی :http://wadv.org/rights.htm
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